
2023年 11月 7日  

  

バイアスロン日本選手権大会・宮様スキー大会（自衛隊スキーの部） 

特別ルール 

 

一般社団法人日本バイアスロン連盟 

 競技力向上部会 

 

2023年度実施のバイアスロン日本選手権大会及び宮様スキー大会（自衛隊スキーの部）にお

いて、下記の特別ルールを設けることといたしましたので通知します。 

ついては、各チーム監督は貴所属の選手及びコーチ等関係者に周知願います。 

 

記 

 

１ 標 的 

(1) 直径  伏射６cm、立射 11.5cm 

(2) 強化ガラス 

(3) カット弾なし（命中判定は目視） 

 

２ 使用スキー 

(1)  スキー3型 

(2)  ウロコをワックスで埋めることは可（ウロコは半円基準） 

(3)  禁止事項 

 ア 滑走面を削る（フラット加工は可） 

 イ エッジを削る（スキー幅を狭くする） 

 ウ その他、軽量化を図った加工 

(4)  スキー検査 

ア 大会前に事前検査（各監督立ち合い） 

イ ウロコ半円の大きさ５０ｍｍ以上（ゲージで計測） 

ウ 合格スキーは、スキー３型の物品番号を登録（大会期間中） 

エ 競技開始前のマテリアル検査は登録されたスキー物品番号を確認 

  オ 違反したスキーを使用した場合は失格 

※ 検査日時は別示する。 

 

３ 使用銃 

(1) ８９式小銃、２０式小銃 

(2) ハーネス及び安全を目的とした補助具は可 

(3) 射撃姿勢は、自衛隊射撃規則に準拠している事 


